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「
認
知
症
」リ
ス
ク

札
医
大
・
下
濱 

俊
教
授
に
聞
く

軽
減
の
ポ
イ
ン
ト

　

内
閣
府
が
発
表
し
た
「
高
齢
社
会
白
書
」（
２
０
１
７
年
版
）
に
よ
る
と
、
65
歳
以
上

の
認
知
症
高
齢
者
の
数
は
２
０
２
５
年
に
は
７
３
０
万
人
と
推
計
さ
れ
、
高
齢
者
の
５

人
に
１
人
は
認
知
症
に
な
る
と
言
わ
れ
て
い
る
。
５
年
後
に
高
齢
者
が
全
人
口
の
30
％

を
超
え
る
超
高
齢
社
会
を
迎
え
る
中
で
、
早
急
な
社
会
対
応
が
求
め
ら
れ
る
。
そ
こ
で

認
知
症
の
専
門
医
で
あ
る
札
幌
医
科
大
学
の
下
濱
俊
教
授
に
、
認
知
症
で
悩
ま
な
い
た

め
の
基
礎
知
識
や
リ
ス
ク
軽
減
の
ポ
イ
ン
ト
、
正
し
い
対
処
法
に
つ
い
て
、
わ
か
り
や

す
く
解
説
し
て
も
ら
っ
た
。

―
―
認
知
症
は
、
ど
う
い
っ

た
症
状
を
呈
し
ま
す
か
。

　

認
知
症
は
、
正
常
に
発
達

し
た
脳
機
能
が
、
後
天
的
な

病
気
に
よ
っ
て
持
続
的
に
低

下
し
て
、
社
会
生
活
に
支
障

を
き
た
す
状
態
の
こ
と
を
い

い
ま
す
。

　

そ
の
症
状
は
大
き
く
分
け

て
「
中
核
症
状
（
認
知
機
能

障
害
）」、「
行
動
・
心
理
症

状
（
Ｂ
Ｐ
Ｓ
Ｄ
）」
の
ふ
た

つ
が
あ
り
ま
す
。

―
―
中
核
症
状
に
つ
い
て
教

え
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
ず
代
表
的
な
も
の
は

「
物
忘
れ
」
と
呼
ば
れ
る
「
記

憶
障
害
」
で
す
。「
さ
っ
き

言
っ
た
こ
と
が
思
い
出
せ
な

い
」
や
「
覚
え
て
い
た
は
ず

の
記
憶
を
忘
れ
る
」「
新
し

い
こ
と
が
覚
え
ら
れ
な
い
」

な
ど
が
こ
れ
に
あ
た
り
ま
す
。

　

ま
た
「
見
当
識
障
害
」
と

い
う
も
の
も
あ
り
ま
す
。
時

間
や
場
所
、
人
の
認
識
が
で

き
な
く
な
り
ま
す
。
症
状
が

進
む
と
「
今
日
は
何
月
何
日

で
、
ど
こ
に
い
る
の
か
」
が

わ
か
ら
な
く
な
り
、
子
ど
も

や
兄
弟
な
ど
近
親
者
で
す
ら

わ
か
ら
な
く
な
る
ケ
ー
ス
も

あ
り
ま
す
。

―
―
社
会
問
題
に
な
っ
て
い

る
「
徘
徊
」
も
見
当
識
障
害

が
原
因
で
す
か
。

　

は
い
、
そ
う
で
す
。
地
誌

的
記
憶
障
害
の
た
め
、
自
分

の
居
場
所
が
わ
か
ら
な
く
な

り
、
徘
徊
す
る
と
い
う
ニ
ュ

ー
ス
を
よ
く
見
か
け
ま
す
ね
。

こ
れ
も
見
当
識
障
害
が
原
因

で
す
。

　

そ
の
ほ
か
に
は
「
実
行
機

能
障
害
」
と
い
う
も
の
が
あ

り
ま
す
。
通
常
私
た
ち
は
前

も
っ
て
計
画
を
立
て
て
行
動

し
ま
す
が
、
段
取
り
が
立
て

ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。

―
―
具
体
的
に
は
ど
う
い
っ

た
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま

す
か
。

　

例
え
ば
日
常
の
生
活
で

「
テ
レ
ビ
の
ス
イ
ッ
チ
を
入

れ
る
」
や
「
電
子
レ
ン
ジ
を

使
う
」「
自
動
販
売
機
で
飲

み
物
を
買
う
」
な
ど
単
純
な

行
動
で
す
ら
で
き
な
く
な
り
、

そ
れ
が
き
っ
か
け
で
パ
ニ
ッ

―
―
患
者
と
の
接
し
方
で
注

意
す
る
点
は
あ
り
ま
す
か
。

　

む
や
み
に
怒
っ
た
り
、
責

め
立
て
る
こ
と
は
厳
禁
で
す
。

　

記
憶
障
害
が
あ
る
と
本
人

も
「
な
ぜ
す
ぐ
に
忘
れ
て
し

ま
う
の
か
」「
ど
う
し
て
こ

ん
な
こ
と
が
で
き
な
い
の

か
」
と
焦
燥
感
に
駆
ら
れ
、

不
安
に
な
り
ま
す
。

　

あ
る
い
は
家
族
か
ら
「
さ

っ
き
言
っ
た
じ
ゃ
な
い
。
ど

う
し
て
忘
れ
る
の
」
と
言
わ

れ
る
こ
と
で
落
ち
込
ん
だ
り
、

う
つ
に
な
る
ケ
ー
ス
も
あ
り

ま
す
。

　

さ
ら
に
は
自
分
で
片
づ
け

た
こ
と
を
忘
れ
て
「
盗
ま
れ

た
」
と
思
い
込
む
「
も
の
盗

ら
れ
妄
想
」
の
よ
う
な
被
害

妄
想
も
み
ら
れ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

 

「
焦
燥
感
に
駆
ら
れ
る
」「
う

つ
に
な
る
」「
被
害
妄
想
を

ク
を
起
こ
す
こ
と
も
あ
り
ま

す
。

―
―
も
の
の
名
前
が
で
て
こ

な
く
な
る
と
い
う
症
状
も
よ

く
聞
き
ま
す
が
。

　

そ
れ
は
「
失
語
」
と
い
う

症
状
で
す
。
そ
の
ほ
か
に
も
、

も
の
が
何
か
わ
か
ら
な
い
な

ど
の
「
失
認
」、
服
の
着
方

が
わ
か
ら
な
い
な
ど
の
「
失

行
」
と
い
う
症
状
も
み
ら
れ

ま
す
。

中
核
症
状

　
と

行
動
・
心
理
症
状
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